Der Elefant |T

Mit dieser Ubung wird eure Kreativitat angeregt!

Kreativitat fordern, bedeutet zu ungewohnlichen Denkprozessen
anzuregen - aus den bekannten und gewohnten Denkmustern
auszureiBen! Ziel solcher Ubungen ist, das Gehirn durch ungewohnte
Impulse zu aktivieren und zu neuen Denkschritten zu bewegen.

Bei der Bewaltigung dieser Aufgabe muss man sich - ungewohnter Weise
- auf andere Sinne verlassen!

Durchfuhrung:

Jede Person erhalt ein Blatt Papier und schlie3t die Augen. Nun geht es
darum, mit geschlossenen Augen Umrisse eines Elefanten in das Blatt
Papier einzurei3en (auch jedes andere Tier ist moglich) — dafur gibt es 2
Minuten Zeit!

Danach halt jede:r Teilnehmer:in ihren Elefanten so Uber dem Kopf,
sodass sie ihn nicht sehen kann und beschreibt ihren eigenen Elefanten.
Mal sehen, ob er tatsachlich so geworden ist, wie man glaubt!
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